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M ili pratelé,

jednou z véci, na kterou
se kazdy rok opravdu
tésim, je nase duchovni
obnova. Tady mam
kromé duchovniho
obohaceni opravdu
¢as se potkat s prateli z KOMPASU
a jejich rodinami, uzit si chvile klidu
a pohody, a pritom si s nimi popovidat.
Bavi mé sledovat, jak za ty roky vSichni
rostou — duchovné, ve svych firmach, jak
jim vyrostly déti, které s nami jezdily
jako malé. Je to pro mé pripominka toho,
jak  dilezité jsou vztahy, jejich
prohlubovani, spolec¢né chvile a sdilené
hodnoty. Moc se tésim na setkani s nimi a
samotné téma hlubiny.
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PODZIMNI
DUCHOVNI OBNOVA

21. - 24. listopadu, Vranov u Brna

Mili pratelé,

srde¢né vas zveme na Duchovni obnovu,
ktera nese téma “Zajedte na hlubinu”.

Co vlastné znamena ,zajet na hlubinu"?
V Zivoté i ve vife Casto zUstdvame na
povrchu, plni Gkold, pland a starosti. Ale
co kdybychom se na chvili zastavili
a zkusili se ponofrit hloubgji?

Co kdybychom si doprali ¢as k objevovani
toho, co lezi pod kazdodennim shonem -
nasich opravdovych hodnot, smyslu
a vztahu k Bohu?

Pro€ setrvavat na mélciné, kdyz nas
ceka néco vic, néco hlubsiho?

Pro rozhovor a dalSi informace pokracujte
na stranu 2.



P. ICLic. Jifi Zamecnik
kaplan prerovské farnosti

V tomto Cdisle newsletteru vam prinasime
rozhovor s otcem Jifim Zamecnikem, ktery
bude provazet letoSni duchovni obnovou.
Pojdme nahlédnout, co pro né&j duchovni
obnova znamena a jaké je jeho poselstvi pro
vSechny, ktefi se na tuto cestu vydaiji.

Duchovni obnova neni jen o modlitbé - je to proces, ktery clovéka zve k autenticité, k poznani,
k tomu, aby nahlédl hloubéji do svych hodnot a priorit. Je to ndvrat ke kofenim, ztiSeni se pred
Bohem, abychom mohli slySet, kam nds vede. A samoziejmé, nedilnou soucdsti duchovni obnovy
Je pritomnost duchovniho, ktery setkani vede, pomdhd nam pochopit a sdilet viru, nabizi inspiraci
i vedent.

MuiZete nam otce povédét néco o své cesté k vife a knéZskému povolani? Co vas
inspirovalo k tomu stat se knézem?

VyrUstal jsem ve vérici rodiné; vira diky tomu byla samozrejmou soucasti mého zivota. Béhem
studia na gymnaziu, v obdobi pripravy na bifmovani, poprvé prisla myslenka na knézstvi.
Nicméné nevzdal jsem se hned svého planu stat se ucitelem matematiky a fyziky, a tak jsem po
maturité nastoupil do Prahy na Matfyz. Nejen v Praze mi nékteri knezi pomohli rozlisit meé
povolani, a tak jsem jiz nasledujici rok nastupoval do knézského seminare v Olomouci.

Co vas ve vasem Zivoté nejvice napliuje a pFinasi vam vnitrni pokoj?

To je fada véci... Urcité vSechno spojené s duchovni sluzbou knéze (modlitba, slaveni svatosti,
rozhovory s lidmi, prace na cirkevnim soudé a na fakulté). Ale pak taky treba i vylety v prirode,
cestovani, objevovani novych krajl. A v neposledni fadé taky dobra knizka, film nebo koncert.

Jaky vyznam ma pro vas duchovni
obnova a co podle vas miiZe pFinést do
Zivota lidi?

Predevsim zklidnéni a zastaveni se ve vsech
kazdodennich  c¢innostech a  starostech.
Moznost zamyslet se do vetsi hloubky nad
swm zivotem a pripadné i nekteré veci
a postoje prehodnotit.
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Jaké jsou podle vas nejdaleZitéjsi
hodnoty, které by mél kazdy clovék do
svého Zivota vnaset, aby byl blize Bohu?
Rozhodné laska k Bohu a k lidem, projevuijici L’
se kazdodenni modlitbou a konkrétni sluzbou

e
a obéti konkrétnim lidem. Pak v ¢loveku rostou i dalsi hodnoty, predevsim pokora, ale treba
potfebny zivotni nadhled a velkorysé srdce.

Proc si myslite, Ze je duleZité, aby se podnikatelé a pracujici lidé vénovali duchovni
obnové? Co mizZe duchovni obnova pFinést jejich pracovnim a osobnim Zivotiim?
Duchovni zivot se tyka kazdého cloveka, tedy i podnikatele. A do hloubky by se mél obcas ponorit
kazdy, aby se tfeba nehnal za vécmi, které vibec nejsou duleZité.

Je néjaka rada nebo myslenka, kterou byste rad predal lidem, ktefi na duchovni
obnovu prichazeji poprvé?

Predevsim si s sebou nebrat své starosti a povinnosti a pokusit se na téch par dnl soustredit na
uplné jiné vedi, totiz ty duchovn.

pokracovadni na dalsi strané



Jakou roli hraje podle vas radost a odpusténi v naSem kaZzdodennim Zivoté a vztazich?
Radost dnesni svét potrebuje, a tak bychom urcité méli byt Sifiteli radosti, predevsim kvdli
druhym. Odpustént je na druhou stranu, i kdyZ se to tak ne vzdycky jevi, dileZité predevsim pro

nas samotné.

Jaké jsou podle vas nejvétsi vyzvy,
kterym dnes lidé celi v otazkach viry
a duchovniho ristu?

Hlavni  vyzvou je, domnivam  se,
predevsim jit v zivoté do vetsi hloubky,
a to pravé i v duchovnich vécech, nebyt
povrchni  a nepromarnovat  cas
malichernymi vécmi.

Mate néjaky osobni ritual nebo zvyk,
ktery vam pomaha prohlubovat vasi
duchovni cestu?

Ritual? Kazdodenni pravidelna modlitba.

Jakou radu byste dal lidem, ktefi se potykaji s téZkostmi v osobnim nebo pracovnim
Zivoté? Co jim muiZe pomoci najit novy smér a nadéji?
Moznosti je urcité vice! Treba se vydat prave na nejakou duchovni obnovu...

Zaujal vas rozhovor s o. Jifim Zamecnikem?
Pokud ano, mame opravdu poslednich par volnych mist.
NEVAHEJTE A PRIHLASTE SE!

PRIHLAZKA

| DUCHOVNI OBNOVU |
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2.-6.ledna
2025 strelice u Brna
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https://www.krestanskypodnikatel.cz/akce/dny-v-tichu

_ PRIPRAVUJEME

SEMISNAR
DAVIDEM NOVAKEM

David Novak

28. LEDNA - BRNO

SEMISNAR
JIRIM JEMELKOU

12. BREZNA - PRAHA

filozofii a principy velikana

11. DUBNA - OSTRAVA | Il
R




Ve spolupraci s koordinatory z brnénského Kompas klubu, vam
nabizime moznost jazykovych konverzaci. Pokud byste radi zdokonalili
vase jazykové znalosti a jste z okoli Brna, pak mate jedine¢nou moznost
se vzdélavat s ostatnimi kifestanskymi podnikateli.

—> VICE INFORMACI NAJDETE NA NASEM WEBU €

PRISTT oNLINE KONVERZACE
- NI & W\ v\7 bhod
. AT 9 W v\ bhod

Nové najdete terminy a veSkeré informace ke konverzacim
na nasem webu v sekci AKCE > KONVERZACE V CIZIM JAZYCE



https://www.krestanskypodnikatel.cz/akce/konverzace-v-cizim-jazyce

KOMPAS S I

VEDENI BOHEM | V BYZNYSU i oupms

et gl

Modlitba za lidi
v byznysu

Online na Webexu

stfeda 6:45 k

patek 6:30
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Aneta Pigova
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Vice informaci na
www.krestanskypodnikatel.cz



https://www.krestanskypodnikatel.cz/akce/online-modlitby

